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Viaggio di Gruppo in Messico 

“Messico Responsabile - 13GG/12NN”  
Gruppo dal 07 al 19 agosto 2023  

Itinerario con accompagnatore in ITALIANO 
 

Il viaggio permette di conoscere i punti principali del Chiapas e della penisola dello Yucatan, stati 

nei quale vivono popolazioni indigene discendenti dei Maya. Uno degli obiettivi chiave 

dell’esperienza è quindi la conoscenza della realtà indigena, dato che si tratta di un mondo diverso 
dal nostro, una società basata sulla condivisione (la comunità), una cosmovisione che si basa sul 

forte vincolo con la madre terra e con il territorio su cui la comunità vive. 

Questo viaggio offre numerosi spunti per conoscere a fondo questa realtà, il tutto avvolto dai colori, 
dai sapori e dagli odori di un Messico che ha il magico potere di stregare il viaggiatore con il suo 

fascino. Rimarremo abbagliati dai  colori e dai profumi del mercato di San Cristobal de las Casas; ci 

perderemo tra le viuzze di Campeche, città murata da sempre obiettivo dei pirati; conosceremo i 

fasti del passato azteca visitando Teotihuacan a Città del Messico, e quelli della antica civiltà maya 
a Palenque in Chiapas e ad Uxmal e Chitzén Itzá in Yucatan; realizzeremo passeggiate nella giungla, 

bagni in meravigliose cascate immerse nella Selva o in profondi cenote illuminati dal sole e non 

possono mancare le bianche spiagge e le turchesi acque dei Caraibi di Isla Mujeres a coronare un 
viaggio che vi rimarrà nel cuore per molto tempo!!! 

 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474
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Scheda tecnica e dettagli del viaggio 
Prezzi a Persona € 8 -10 Pax 11-14 Pax 
1Quota Base + quota progetto (€ 50) A partire da € 2.535 A partire da € 2.290 
3Assicurazione medico-bagaglio* INCLUSA 

4Informazioni sulla composizione del Prezzo del tuo viaggio 
Comunità e progetti 

16% 
Giovani imprese  

52% 
Settore tradizionale 

32% 
 

PARTENZA GARANTITA CON MINIMO 8 PARTECIPANTI 
1La moneta di quotazione della proposta di viaggio è il Dollaro Americano. Il prezzo indicato nella tabella principale è tuttavia 

espresso in € (Euro) per comodità e maggior comprensione dei viaggiatori. Il tasso di cambio utilizzato per la conversione equivale 

ad €/$= 1,06: è riconosciuta all’organizzatore la facoltà di richiedere un conguaglio sull’importo del contratto al tasso di cambio 

vigente al momento del saldo stesso (vedi condizioni generali del contratto di viaggio). Ogni prezzo si intende per persona e si 

riferisce alla partecipazione in camera doppia, matrimoniale o tripla. Supplemento per camera singola: Euro 290. 

Camere matrimoniali soggette a disponibilità. In alternativa, verranno assegnate camere doppie (2 letti). 

Una quota del ricavato del viaggio verrà destinato al finanziamento di progetti scelti nel campo della conservazione ambientale, 

protezione dei minori e promozione sociale in zone rurali e svantaggiate del Perù. Le modalità di investimento delle quote solidali 

vengono concordate direttamente con i soggetti beneficiari e, quando necessario, la realizzazione delle opere cui esse sono 

destinate viene monitorata da Peruresponsabile.it. 
3 Peruresponsabile include per ogni suo viaggiatore la polizza collettiva TO AXA n° 100233286 con massimali di € 10.000 per malattia 

e spese mediche e 1.500 € per perdita, furto o smarrimento bagaglio.  Per aumentare i massimali previsti chiedi al tuo travel designer. 
4 I servizi sono acquistati secondo un prezzo concordato direttamente con le categorie/soggetti, indicati nella tabella. La percentuale 

di servizi acquistati dal Settore Turismo si riferisce a quei servizi “obbligati” (biglietti d’entrata) e logisticamente strategici (pullman di 

linea, voli, treno ecc.), per la corretta realizzazione del viaggio. 
 

L’itinerario, pur nel rispetto della quota base di partecipazione, può essere soggetto a variazioni in relazione ad 

eventuali mutamenti delle condizioni climatiche e/o per garantire il miglior svolgimento dei servizi a terra. Ogni 

variazione verrà comunque prontamente comunicata agli iscritti. 
 

 

SERVIZI INCLUSI 
 

PRIMA DI PARTIRE 
o Consulenza 24h di un nostro esperto in Italia per la personalizzazione integrale del vostro itinerario 

o Possibilità di incontri pre-partenza presso la nostra sede nel LAZIO, (o anche nella vostra città) per 

definire i dettagli del viaggio 

o Pagamenti flessibili, rateali e personalizzati in Euro su conti italiani 
 

o Tour, Trasporti, Escursioni, Ingressi, Pasti e Pernottamenti 

Per l’analisi di TUTTI I SERVIZI inclusi nel tuo viaggio ti rimandiamo alla lettura del Tour cosi come  indicato di 

seguito. 

 

o Accompagnatore in italiano dall’Italia 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474
http://www.peruresponsabile.it/progetti-solidali.html
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o Volo interno Mexico-Tuxtla 

o Tutti i trasferimenti interni con pullmino privato 

o Entrate nei musei, nelle chiese, nei siti ecoturistici, nei siti archeologici 

o Guide locali in italiano a San Cristobal de las Casas, San Juan Chamula, Zincantan, Madronal, nei siti 

archeologici di Teotihuacan, Palenque, Uxmal e Chitzén Itzá, e nella comunitá Unajil di Ek Balam 

o Pranzo e contributo con la coop. “Mujeres sembrando vida” di Zinacantan 

o Pranzo e contributo al collettivo “Ajbal” di Madronal 

o Pranzo e attività presso Unajil-Ek Balam 

o Ferry a/r per Isla Mujeres 

o 2 pernottamenti con colazione inclusa a Città del Messico presso l’hotel Casa Blanca o similare 

o 3 pernottamenti con colazione inclusa a San Cristobal de las Casas presso l’hotel Jovel o similare 

o 1 pernottamento con colazione inclusa a Palenque presso l’hotel Nututun o similare 

o 1 pernottamento con colazione inclusa a Campeche presso l’hotel Lopez o similare 

o 1 pernottamento con colazione inclusa a Merida presso l’hotel Colonial o similare 

o 1 pernottamento con colazione inclusa a Piste presso l’hotel Chitzen Itza o similare 

o 1 pernottamento con colazione inclusa a Valladolid presso l’Ecohotel Quinta Regia o similare 

o 2 pernottamenti con colazione inclusa a Isla Mujeres presso le Cabañas Maria del Mar o similare 

 

SERVIZI NON INCLUSI 
 

o Volo intercontinentale (Arrivo a Città del Messico, ritorno da Cancun) – quotazione su richiesta 

o “Early Check in” o “late Check Out” salva diversa comunicazione e/o indicazione in itinerario 

o Check in On line 

o Mance e spese personali 

o Tutto ció che non é indicato come incluso e specificato nell’itinerario. 

o Pranzi e cene, salvo quelli specificati nell’itinerario come “inclusi” 

 

ITINERARIO 
 

1° GIORNO – Lunedì 07 Agosto 2023 – Città del Messico 
ARRIVO A CITTÁ DEL MESSICO 
Arrivo a città del Messico e sistemazione presso l’Hotel CasaBlanca o similare. 

 

2° GIORNO – Martedì 08 Agosto 2023 – Città del Messico 
CITY TOUR DI CDMX 
La mattina, dopo la colazione, partenza alla volta di Teotihuacan, il più grande sito 

archeologico precolombiano del Nord America. Teotihuacan si trova a 40 chilometri a nord-
est di Città del Messico. È stata dichiarata Patrimonio dell'umanità dall'UNESCO nel 1987. Nel 

momento di massimo splendore, nella prima metà di questo millennio, Teotihuacan fu la più 

grande città del continente americano. Sui lati dell'ampio viale centrale della città, chiamato 

"Viale dei Morti" sorgono ancora imponenti edifici cerimoniali, tra i quali l'immensa Piramide 

del Sole (la terza per grandezza al mondo), la Piramide della Luna, e molte altre piattaforme. 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474
https://www.hotel-casablanca.com.mx/en/?partner=7668&_affclk=adn:3817::CjwKCAiAr4GgBhBFEiwAgwORrfTPREh7yNl4ww-N1MUgE4Yq_fv9YZgLBtoKTkmYWA1aaN4QFpkJ4RoCtTQQAvD_BwE:8002y1&partner=7668&_affclk=adn:3817::CjwKCAiAr4GgBhBFEiwAgwORrfTPREh7yNl4ww-N1MUgE4Yq_fv9YZgLBtoKTkmYWA1aaN4QFpkJ4RoCtTQQAvD_BwE:8002y1:www_google_it
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Sulla strada del ritorno visita alla “Piazza delle tre Culture”, dove nell’autunno del 1968 

vennero uccisi dall’esercito e dalla polizia oltre 400 studenti universitari, poi alla famosissima 

basilica della “Virgen de Guadalupe”, la seconda chiesa cattolica più visitata al mondo e 

veneratissima in tutto il Messico. 

Pernottamento presso l’Hotel CasaBlanca o similare. 

 

3° GIORNO – Mercoledì 09 Agosto 2023 – Cittá del Messico – Tuxtla Gutierrez - San Cristobal de las 
Casas 
VOLO PER TUXLA – CAÑON DEL SUMIDERO – SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS 
In mattinata trasferimento all’aeroporto e volo interno per Tuxtla Gutierrez. All’arrivo pick up 

con mezzo privato con autista e trasferimento all’embarcadero del cañon del Sumidero. 
Escursione in barca all’interno del canyon, tra coccodrilli e scimmie, e a seguire trasferimento 

in macchina ai miradores del Canyon, da cui é possibile vedere una spettacolare vista 

dall’alto. Successivamente trasferimento a San Cristobal de las casas (1 ora) e all’arrivo 
sistemazione presso l’Hotel Jovel. 

 

4° GIORNO – Giovedì 10 Agosto 2023 – San Cristobal de las Casas 
CITY TOUR SAN CRISTIBAL – COMUNITÁ INDIGENA DI ZINANCATAN 
In mattinata visita dell’affascinante cittadina coloniale immersa nella verde valle Jovel: 

passeggeremo nel Zocalo, la piazza centrale e cuore vivo di tutte le città messicane, visitando 

la Cattedrale e la magnifica chiesa di Santo Domingo continuando poi l’incontro con la 
cultura messicana con la visita al coloratissimo mercato dell’artigianato, e al mercato della 

frutta e verdura, ricco di prodotti alimentari tipici della zona.  A seguire trasferimento alla 

comunità indigena tzotzil di Zinancantan dove incontreremo le socie della cooperativa 
artigiana Mujeres sembrando vida. Qui, all’interno di una casa di una famiglia locale, 

assisteremo ad una dimostrazione del processo di lavorazione dei tessuti con il telaio a 

cintura e conosceremo da vicino la realtá indigena. Pranzo in famiglia e a seguire 
trasferimento alla comunità indigena tzotzil di San Juan Chamula (20 min). San Juan 

Chamula è famoso per la suggestiva chiesa in cui ci si ritroverà immersi in una ritualità che è 

l’espressione del sincretismo religioso che caratterizza le popolazioni indigene colonizzate.  

Pernottamento presso l’ Hotel Jovel o similare. 
 

5° GIORNO – Venerdì 11 Agosto 2023 – San Cristobal de las Casas 
COMUNITÁ INDIGENA DI AMATENANGO 
In mattinata partenza per la comunità tzeltal del Madronal, municipio di Amatenango del 

Valle con trasporto privato (un'ora) dove incontreremo le donne del collettivo Ajbal, un 

gruppo organizzato di donne con cui approfondiremo le questioni di genere nella comunità 
indigena, la violenza, il machismo e come loro si organizzano per affrontare queste sfide. 

Essendo tutte anche donne artigiane ceramiste ci daranno una dimostrazione di come 

lavorano l'argilla e potremo fare un piccolo laboratorio con loro. Pranzo in condivisione e, nel 

primo pomeriggio, ritorno a San Cristobal e tempo libero per girovagare nei mercati e nelle 
pittoresche strade acciottolate della bella cittadina coloniale. 

Pernottamento presso l’ Hotel Jovel o similare. 

 

 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474
https://www.hotel-casablanca.com.mx/en/?partner=7668&_affclk=adn:3817::CjwKCAiAr4GgBhBFEiwAgwORrfTPREh7yNl4ww-N1MUgE4Yq_fv9YZgLBtoKTkmYWA1aaN4QFpkJ4RoCtTQQAvD_BwE:8002y1&partner=7668&_affclk=adn:3817::CjwKCAiAr4GgBhBFEiwAgwORrfTPREh7yNl4ww-N1MUgE4Yq_fv9YZgLBtoKTkmYWA1aaN4QFpkJ4RoCtTQQAvD_BwE:8002y1:www_google_it
https://www.hoteljovel.com/
https://www.hoteljovel.com/
https://www.hoteljovel.com/
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6° GIORNO – Sabato 12 Agosto 2023 – San Cristobal de las Casas - Palenque 
CASCATE DI AGUA AZUL E TRASFERIMENTO A PALENQUE  
In mattinata  partenza con mezzo privato per  le meravigliose cascate di Agua Azul (4 ore e 

mezza circa). Qui potremmo esplorare la zona, passeggiare nella giungla e rinfrescarci nel 

fiume. Dopo pranzo proseguiremo per Palenque (un’ora circa). All’arrivo sistemazione presso 
l’Hotel Nututun o similare. 

 

7° GIORNO – Domenica 13 Agosto 2023 – Palenque - Campeche 
TOUR A PALENQUE E TRASFERIMENTO A CAMPECHE 
In mattinata visita del sito archeologico di Palenque, una delle più belle città maya immersa 

nella selva, dove risalta il Tempio delle Iscrizioni e il Palazzo del Governatore. A seguire 

trasferimento a Campeche con mezzo privato (5 ore circa) e all’arrivo sistemazione presso 

l’Hotel Castelmar o similare. 

 

8° GIORNO – Lunedì 14 Agosto 2023 – Campeche – Becal – Merida  
CITY TOUR DI CAMPECHE E BECAL E TRASFERIMENTO A MERIDA  
In mattinata visita guidata del centro storico di Campeche, gioiellino coloniale molto ben 

conservato, una città murata in riva al mare dove ripercorreremo la storia della pirateria e 
della Conquista. Nel pomeriggio trasferimento a Becal (un’ora e mezzo) con sosta presso il 

cimitero di Pomuch, dove scopriremo una tradizione locale relativa al culto dei morti molto 

peculiare. Giunti a Becal, terra del “panama”, il sombrero tipico messicano, entreremo nella 

casa di una famiglia artigiana per scoprire tutto il processo di fabbricazione. A seguire 

trasferimento a Merida(un’ora) e sistemazione presso l’Hotel Colonial o similare 

 

9° GIORNO – Martedì 15 Agosto 2023 – Merida – Uxmal - Piste 
CITY TOUR DI MERIDA E UXMAL E TRASFERIMENTO A PISTE 
In mattinata, dopo una visita guidata per il centro storico di Merida, trasferimento a Uxmal 

(un’ora) per visitare un altro importante sito archeologico, proclamato patrimonio 

dell'umanità dall'Unesco, centro cerimoniale maya splendidamente conservato. Da qui nel 

pomeriggio ci sposteremo a Piste (3 ore circa), dove alloggeremo presso l’Hotel Chitzén Itza 

o similare. 
 

10° GIORNO – Mercoledì 16 Agosto 2023 – Chitzén Itzá – Valladolid 
TOUR DI CHITZE ITZA  
In mattinata visita di Chitzén Itzá, maestoso sito archeologico famoso per il Castillo e per il 
gioco della Pelota, per il cenote Sagrado e l’osservatorio astronomico. Il sito comprende 

numerosi raffinati edifici in pietra, alcuni erano adibiti a luogo di culto, altri erano palazzi di 

rappresentanza. A seguire trasferimento a Valladolid con sosta per pranzare presso Pujula 
Aldea Viva, una cooperativa che si dedica al recupero delle pratiche e delle conoscenze 

tradizionali del popolo maya. All’arrivo sistemazione presso l’Ecohotel Quinta Regia. Tempo 

libero per passeggiare per la bella cittadina coloniale.  
 

 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474
https://www.nututun.com/es/
https://castelmarhotelcampeche.com-hotel.com/it/
https://www.hotelcolonial.com.mx/
https://chichen-itza-hotel-piste.hotelmix.it/
https://www.ecotelquintaregia.com.mx/
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11° GIORNO – Giovedì 17 Agosto 2023 – Valladolid – Ek Balam – Cancun – Isla Mujeres  
EK BALAM – CENOTE – TRASFERIMENTO A CANCUN E TRAGHETTO PER ISLA MUJERES 
In mattinata partenza per Ek Balam (mezz’ora circa) dove visiteremo alcune famiglie del 

villaggio con cui conosceremo e parteciperemo alle usanze quotidiane di una comunità Maya; 

impareremo l’arte dell’intreccio delle amache, quella del ricamo e gusteremo le tortillas di 
mais fatte a mano sul comal. A seguire andremo a conoscere una delle meraviglie naturali 

della zona, il cenote Xcanche: una delle bellezze più apprezzate della penisola dello Yucatan 

sono i cenotes, con le loro acque piene di energia. Si dice che i cenotes fossero crateri creati 

nella terra dall'impatto di meteoriti, e che per questo le loro acque abbiano un'energia 

speciale. Si dice anche, informalmente, che ogni volta che si entra in un cenote si 

ringiovanisce. Nel pomeriggio proseguimento verso Cancun, dove, al terminal di Puerto 

Juarez, prenderemo il ferry per Isla Mujeres. All’arrivo taxi autogestito per le Cabañas Maria 
del Mar o similare e sistemazione. 

 

12° GIORNO – Venerdì 18 Agosto 2023 – Isla Mujeres 
GIORNATA LIBERA A ISLA MUJERES 
Giornata in riva alle splendide acque turchesi dei Caraibi, con possibilità di escursioni 

facoltative alla barriera corallina, oppure un giro in bici o in golfcar per l’isola (entrambi 
facoltativi). Pernottamento presso Cabañas Maria del Mar o similare 

 

13° GIORNO – Sabato 19 Agosto 2023 – Isla Mujeres – Cancun – Italia 
RIENTRO IN ITALIA  
Dopo colazione, prenderemo il ferry per Cancun e trasferimento all'aeroporto internazionale 

di Cancun (Circa 2 ore) da dove prenderemo il volo di rientro in Italia. 
 

FINE DEI SERVIZI 
Le nostre Assicurazioni 

ASSICURAZIONE MEDICO BAGAGLIO 
L’assicurazione medico bagaglio inclusa nei viaggi di Peruresponsabile.it prevede i seguenti massimali di 
rimborso:  

• Spese mediche € 10.000,00 per ciascun assicurato 

• Bagaglio € 1.000,00 per ciascun Assicurato 
Per leggere la scheda di sintesi delle condizioni di polizza clicca qui 
Per aumentare i MASSIMALI ASSICURATIVI chiedi al tuo Travel Designer 
N.B. La polizza copre solamente i servizi acquistati e contrattualizzati con la nostra organizzazione 

 

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO 
Circa il 7% del valore del viaggio. Quotazione a richiesta. 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474
https://cabanasmariadelmar.com/
https://cabanasmariadelmar.com/
https://cabanasmariadelmar.com/
https://www.dropbox.com/s/jqghm6jubrsr7ms/SINTESI%20POLIZZA%20AXA%20.pdf?dl=0
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PERURESPONSABILE.IT è membro di AITR, la più grande organizzazione Italiana di turismo Responsabile che, a 

sua volta appartiene a Earth, (European Alliance of Responsible Tourism and Hospitality, www.earth-net.eu).  

Insieme ad essa si occupa di qualificare, divulgare e promuove la cultura e la pratica del Turismo responsabile, 

ispirandosi a principi di democrazia ed etica, al fine di elevare la coscienza e la crescita personale dei cittadini 

nella conduzione di stili di vita e comportamenti di consumo sostenibile e solidale. 
 

COME PERURESPONSABILE AGISCE CON I PROPRI TURISTI 
 

Peruresponsabile.it crede fortemente che la pratica del turismo responsabile non possa prescindere dalla 

necessaria precondizione dell’assicurare al “turista-viaggiatore” la stessa dose di rispetto, responsabilità ed 

attenzione che l’organizzatore deve riservare, per definizione, alla comunità locale ospitante. 

Per questo, Peruresponsabile opera affinché la corretta pratica del turismo responsabile sia il risultato di 

un’azione che prende le mosse non dal momento in cui il viaggiatore poggia il suo piede sul suolo del paese 

ospitante, ma ben prima, ovvero quando questo matura la propria idea di viaggio e voglia di scoperta. 

Per questo prima della partenza, durante il viaggio e dopo il ritorno, Peruresponsabile opera con estrema 

attenzione, oltre che in favore della comunità ospitante, anche e soprattutto per favorire il nascere, in favore del 

viaggiatore, di una consapevole esperienza che lo arricchisca culturalmente ed umanamente. 
 

COME PERURESPONSABILE INTRAGISCE CON LE COMUNITA’ RURALI E CON I SUOI PARTNERS LOCALI 
 

La nostra filosofia nell’organizzazione dei viaggi è duplice. In primo luogo, riteniamo che il turismo sia una 

potente fonte di sviluppo umano ed economico che, se ben gestita, può innescare meccanismi benefici sia per i 

viaggiatori che per le diversissime realtà che compongono il paese che li ospiterà. 

Per questo, durante la pianificazione dei nostri itinerari ci sforziamo di realizzare viaggi che sappiano tradursi 

in occasioni di confronto e miglioramento reciproco fra ospiti e ospitanti 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474
http://www.earth-net.eu/
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Per raggiungere concretamente questi obbiettivi, collaboriamo fattivamente con i partner locali ed inspiriamo il 

nostro lavoro ai principi di Corporate Social Responsibility, senza però mai banalizzare il nostro impegno, 

riducendolo alla “distribuzione” di quote progetto solidali in favore di soggetti svantaggiati. 

Al contrario, il turismo responsabile praticato dalla nostra organizzazione rifiuta la riproduzione di una dinamica 

di tipo assistenziale e tende, in un’ottica di cooperazione alla crescita ed allo sviluppo, ad includere con sempre 

maggior forza e dinamismo le imprese comunitarie, le imprese locali e le giovani imprese che a diverso titolo 

hanno scelto di essere coinvolte nel mondo del turismo, stimolandole a divenire dei veri “partner economici” 

nella ideazione, realizzazione e distribuzione dei prodotti di TURISMO RESPONSABILE. 
 

USO DELLE RISORSE TRATTE DAL TURISMO RESPONSABILE 
 

PERURESPONSABILE.IT impiega le risorse raccolte con le quote solidali abbinate ad ogni viaggio, per il 

finanziamento e per il sostegno di progetti avviati direttamente dalle organizzazioni ad esso collegate 

(Peruresponsabile.it ONLUS e ONG) e per il sostegno di terzi progetti di promozione sociale già attivi (e meritori) 

sul TERRITORIO peruviano da molti anni. 

La forma che prediligiamo nel sostegno è quella di CONCORDARE direttamente con i soggetti beneficiari, siano 

essi comunità andine, della selva o hogares (case famiglia) per ragazzi e bambini in difficoltà, il modo di impiego 

del danaro, ed abbinare ogni intervento a delle micro-realizzazioni che diano il senso dell'agire concreto 

rendendo immediatamente percepibile, ai soci e ai destinatari stessi, i risultati possibili e le potenzialità della 

pratica del turismo alternativo come fonte di sviluppo. 

A seconda del tipo di viaggio, circa il 30-35% dei servizi da noi acquistati proviene direttamente dai beneficiari 

stessi delle nostre attività. E' evidente quindi come il turismo sostenibile  e responsabile canalizzi risorse 

economiche, seppur goccia a goccia, attraverso molteplici strade. 

 
 

 

 

http://www.peruresponsabile.it/
tel:+390696741474

